Protokoll fra Oslo Rokrets Ting
OB mars 2023 K1 19,00 - 20.00

Chnstinm Roklub's lokaler.
1. Folgende representanter deltok:

Arbewdernes Roklubb Odd Ame Frederiksen

Barum Roklubb Thne H. Bjonge og Lis Schjott

Christiania Roklub Torstein  Rekkedal og  Stein
Mok

Norske Studenters Roklab Halvor Dergan (Jeder), Vigdis
Nordah! Hansen og Bjom Sapa

Ormsand Rokbub Anne Cathrine Hurstad

Db Roklubb Peter Ellngsen (leder) og Jill
Tonger

Styret | Oslo Rokrets:

Forstein Rekkedal leder

Lis Schjeet styremedlem

Stein Mork styremedlem

Tine H. Bjonge styremedlém

Nestleder Odd Rune Hegge og varamediemmene Marianne Lundh og Per Giltvedt var ikke Uil stede.
2. Innkalling, dagsorden og saksliste godkjent wien kommentarer.

i Som dirigent ble valgt Torstein Rekkedal,
Som rederent ble valgt Bjem Saga,
1A underskrive protokolien ble valgt Anne Cathrine Hunstad og Halvor Bergan

4 Styrets beretning foe tingperioden 2022-2023 ble giennomgdtt av kretsens leder, Torstein Rekkedal

Oslo Rokrets dekker etter en tilvekst pd én Klubb | tingperioden til sammen 13 Klubber, hvorav 9
Alubber er beliggende | Osbo.

Ifolge sist tilgjengelige statistikk fra Norges Roforbund var det ved begynnelsen ay tingperioden
2001 medlemamer | Oslo Rokrets” klubber, 830 kvianer og 1171 menn, hvomy totalt 352 (145
kvinner og 207 menn) under 20 br. Tallene lra Norges Roforbund tyder pi at klubbenc har mistet en
del yngre mediemmer | forbindelse med koronaepidemien

Av viklige saker som Kretsen har arbeilet med, ble fremhevet folgende punkier:

=Inaspill il fiere politiske partiers programarbeid vedrorende saker som Osko Rokeets har arbeidet
med i senere &

slo Pride og inkludering i idretien

~Arbeid med sikte pd d 13 Gl kretsimesterskap i constairoing § 2023



~Stote il egenandeler for internasjonal deltagelse til unge roere i Oslo Rokrets, statie 1l trmasport for
Junsorer ved deltakelse i regattaer wtenfor Osko-omridet, stotte til hittransport ved deltakelse | World
Masters i Frankrike og stotie 1l Kjorbosprinten med kectsmesterskap for Oslo Rokrets,

Av dirckie ro-orienterte sktiviteler mstient av Oslo Rokrets ble felgende nevat:

-Atter Grand Prix avholdt med deltakelse av 71 stafeitlag (3 dterlag, 53 firerlag og 13 werlag) i
vintersesongen

-Rosportens dag avholdt 22 juni med et stort antall roere fra CR. NSR og Osko Roklubb som rodde
tur/retur Solodden og hadde hyggelig soskalt samver der.

-Roorienteringen hvor 40 roere (beklageligyis fra bare tre av Klubbene) i lopet av sesongen provde i
finne de 30 postene som er satt opp | Oslofjorden. Rokretsen vil | foresthende sesong prove i
maotivere alle Klubber til & delta | denne fine aktiviteten,

-Kretsmestershapet i roing som ble arrangert sammen med Kjorbospeinten 4.5, seplember, herrer og
damer | alke aldersklusser og de Neste btk lasser.

Det tradisjonelle roerlangrennet | Sedkedalen med deltakelse fra 49 moere fra U1S til veteranklasse
og hvor fom Klisber var representert, og hvor Brenam hadde flest dediskere og dormed ok hjem

vandrepoknlen.

Eiter styredaders giennomgang ble drsmeklingen godkjent.

5. Regnskap

Lis Schjpott redegiorde for den skonomeske situasjonen. Denne mi sies 3 viere god il tross for at
regnskapet viste et driftsunderskudd pd NOK 24 986, noe som imidlerixd er atskillig mindre enn det
underskuddet som det var budsjettert med (NOK 103,000), Dette positive avviket skyldes bla s
kretsen har mottatt mere bingomidler enn forventet, D sserste inntektskildene for dret har viert
bingomidier (NOK 164.565) og tilskodd fra Viken [decttskrets og Osho Idrettskrets med til sammen
NOK 54563, Dy storste wigiftspostene har viert stolie 1l unge aktive soim reprosenteres
internasionalt (NOK 78.600), stotte til ransport utentor Osho-omridet (NOK 140.448) op
transportstette + forbindelse med master VM | Frankoke (NOK 1000 ) P egne arrangementer
(Roertangrenn, Rosportens dag, Roorientering og Atter Grand Prix) er det brukt tilsammen NOK
27108,

Fater opplesning av uttalelsen fra komtrollutvalger Gl regaskapet for 2022 (revisjonsberetningen), ble
regnskapet godkjent.

6. Innkomne lorslag

Det var ikke Kommet inn forslag fra medlemmene, men derimot forskag ra styrel. Tine Bjonge
orienterte om {astsetielse av ny lov for Oslo Rokeets, Kretsens bov er oppelatert | samsvar med NIFs
gieldende lovnorm for sierkretser. Selv om alle endringer for & oppnd samsvar med loviormen kun
vedias av styret alene, md alle endringer og tilkegg 1 serbestemmelser for serkretsen vedtas av
hretstinget. Styret In fram folgende forslag il vedtak 1 si benseende:

“Hestemmelsen som ombandler Kraftsenteret § Oslo oppheves og viderefores dermed ikke @ ny lov
for Oslo Rokrets.

~Medlemstallet per | januar legges 1l grunn 1 beregningen ay representasjon pi kretstinget.

| tillegg il leder, skal det veliges ett medlem og et varamedlem 1l kontrollutvalget,
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Disse forslagene til lovendringer ble enstemmiyg godk jent

7. Fastsette kontingent
Styret foreslo vendret kontingent kr.0. Dette ble enstemmig vedtatt.
K Behandic og vodta budsjest for Oslo Rokrets.

Lis Schjott fremia budsjettforslag for 2023 med inntekier pi ke, 165000 og wigifier pé kr. 253.000, og
o decay falgende underskudd pd kr. 90, 000,

Budsjettet for 2023 refickterer i stor grad de samme prioriteringene som er gjort i 2022, men
mgashmvilkmudcqmmddmm-ﬂp;;favmhswwm.m
betydelige buffer som kretsen har i form av hoyrentemnnskidd i bank vil imidlentid kunne dekke
detre,

Budsjetset er sutt opp med underskudd for & bruke av kretsens midier til skiviteter i klabbene, Bingo
o en ustabil inntekt og anslis konservative
mmwamuumwmmazim. 1 likhet med tidligere dr or dct

derfor satt av kr. 70. 000 1t stipend med formal & minske egenandelen for 4 representere internasjonaht
for Junior/ U123 utovere.
Det er ogsd satt av kr. $0. 000 til stotte il junioraktiviteter, 1. cks. folles buss il ungdomsmesserskap.

Utaver Tine Bjoages kommentar om at bucdsjettposten fir Atter Grand Prix bor okes fra NOK 12.000
HENOK 20,000 var det ingen innveadinger mot budsjetict og dette ble vedtas.

9. Valg av styre pd fem medlemmer.
Valgkomiteens innstilling ble fremlagt. Folgende ble valgt:

a) Torstein Rekkedal (CR), leder, grenvalg
Bjorn Saga (NSR). nestleder, ny

b) Som styremedicmmer ble folgende gienvalgt for | ar

Lis Schjou (Berum)
Stein Maork Ry
Tine Bjonge (Beerum)

¢) Folgende ble valgt som varamedlemimer for | dr;
Vigdis Nordahl Hansen (NSR) ny

Per Giltved (Ormsund) glenvaigt
d) Som hontrollkomite ble gienvalgt Dag Sverdrup-Thygeson (NSK) og Gerhard Diirbeck (CR).

Som varamana til kontrolfomiteen ble gjenvalgt Peter Ellingsen (Oslo Roklubb), alle valgt
for 1 ar,

©) Styret ble gint fullmakt til § opprevne representanter 1il overordnede idrettsmyndighets Ting,



[} Walgkomieen ble nedsatt op bestdr av en representant fra hver av folgensde klubber: CR,
MER, Ormaund RK, sami Benam Roklbh,

Mutet hevet kI 20.00

Osbo, B.03.2023
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